
〒400-0862　山梨県甲府市朝気 1-2-2　
TEL:055-235-4171 FAX:055-235-1077
（HP）https://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicssogo
（MAIL）sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp
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6 ヵ月～未就学児
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令和 6年度 山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ総合自主事業

共催：山梨県食肉事業協同組合連合会

オレの肉料理
男性の料理教室

12.1日

10:00～
　　　12:00

62　79　81　33　

お申し込み用二次元コード

山梨県産銘柄肉を使って「俺のレパートリー」を増や
しませんか。普段の日でも、特別な日でも、気軽に作
れる簡単で美味しいレシピです。
息子と、おじいちゃんと、友人と、いかがですか？
もちろんおひとり様も大歓迎！お申し込みお待ちして
おります。

~MENU~
甲州ワインビーフのホワイト
ビーフストロガノフ

甲州富士桜ポークの
レタス肉ステーキ

●対 象・定 員
中学生以上の男性

24名
●講 師 守屋 若奈さん

●会 場 ぴゅあ総合調理実習室

●持ち物 エプロン
タオル
三角巾
（バンダナなど）

山梨県立男女共同参画推進センター

お電話・ファクス・メール・二次元コードでお申し込みください。メールの場合は
件名「オレの肉料理」、本文にお名前、お住まいの市町村、お電話番号、学生の場
合は学年を明記して sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp まで送信してください。

参加無料

https://forms.gle/FGr2Xefq8gQBD77y9
アドレスはこちら▼

お持ち帰り用パックも
ご用意しています※ ※


