
 

現役大学生が伝える 

今こそ知ってもらいたい性の知識 

令和４年度  

山梨県生涯学習推進センター U-21 チャレンジ講座 
山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ富士 市民企画講座 

 

 思春期はココロとカラダの成長による不安や悩みがいっぱい。

性を知ることはココロやカラダの健康を守る上で大切なこと。 

 この講座を受ければ、あなたが今、悩んでいることがラクにな

るかもしれない。あなたも一緒に性を学んでみませんか？ 

 

第 1 回 令和 4 年 11 月 23 日（水・祝） 

10:00～12:00 

自分のカラダを知ろう！ 

～カラダ、避妊、性感染症の話～ 

第 2 回 令和 4 年 12 月 4 日（日） 

10:00～12:00  

性的同意と性暴力の話 

～同意とコミュニケーションの話～ 

第 3 回 令和 4 年 12 月 18 日（日） 

10:00～12:00 

性の多様性って何だろう？ 

～自分の性について考える～ 

※各回後半は交流会をする予定です（30～40 分程度）。 

・講師：髙橋 諒 さん（都留文科大学性教育サークル Sexology 代表） 

・会場：ぴゅあ富士 団体連絡室 

・対象：中学生、高校生、大学生、保護者や教員等子どもに関わる方、 

その他性教育やジェンダーに関心がある方 

・定員：各回 15 名（１回のみの参加も可） 

・受講料：無料 

・持ち物：筆記用具 

・申込：電話、FAX、メール、HP などのいずれかの方法で、生涯学習推進センターに申込 

※必ず生涯学習推進センターまで事前のお申込みをお願いします。事前申込みのない方の、当

日の参加は出来ません。 

※感染症対策（検温、体調確認、手指消毒、マスク着用）を行った上での受講をお願いします。 

 

 

 

 

 

キャンパスネット 

やまなし連携講座 



【会場案内図】

　　　　　　　  山梨県生涯学習推進センター U-21 チャレンジ講座
　　　　 　 山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ富士 市民企画講座

「現役大学生が伝える今こそ知ってもらいたい性の知識」
　　　　　　　　　　受講申込書

氏名　　　　　　　　　　　　　　　学年　　　　　

電話番号　　　　　　　　　　　　　

ご記入の上、この面をＦＡＸしてください
　  ＦＡＸ　０５５－２２３－１８５５

※中・高・大学生の方は学年を記載してください。

※参加を希望するお日にちに○印をお願いします。

１１月２３日（水・祝）・１２月４日（日）・１２月１８日（日）

山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ富士
〒４０２－００５２　都留市中央３－９－３
TEL：０５５４－４５－１６６６
※無料駐車場、駐輪場完備
※富士急行線 都留市駅・谷村町駅から徒歩１０分


